y Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y précticas existentes, sobre cuéles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las

familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES

Municipio: PENSILVANIA

ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: 4) 05~ IGrupoNfJ:P;nw

Grado de escolaridad: PRIMARIA

Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES

Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: %W MY\:CQ\CJ

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

=N
.

¢ Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras

Dulces y golosinas

Carnes huevos y pescado X

oo oo

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
b. Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes)(
¢. Porque son ricas en azucar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
a. Bebida con algo de comerX’
b. Solo una bebida
c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
b. Agua o jugo natural}

FIRM

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807

Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes



Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldes

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, hormas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 49_ -0 ,Q% ] Grupo N°: Rim&o Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE
Nombre completo del participante: [)mq louo @b‘ r\Lem 6 q“ 4/3 o

Observacién:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
¢/ Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

’-
s ~
2. ;Por qué es importante comer frutas y verduras? @ @
é. Porque tienen muchos colores c
@ Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes ~

¢. Porque son ricas en azlcar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
3 Bebida con algo de comer.
b. Solo una bebida
c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?

. Gaseosa
@ Agua o jugo natural

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807



Territorial

Direccién Territorial de Satud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES

Municipio: PENSILVANIA

ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: [1'03 ,—)\S;

Grupo N°: %W‘Q/(D

Grado de escolaridad: PRIMARIA

Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES

Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante:

Observacion:

U’\uor\ Ercane) HPlaee

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?

)(‘ Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
c. Carnes huevos y pescado

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2, ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azlcar ,

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?

Bebida con algo de comer.

b. Solo una bebida
c. No desayuna.

4, ¢;Qué debemos tomar mas a menudo?

a. Gaseosa
% Agua o jugo natural

&

7
FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807



v

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: l Grupo N°: Grado de escolaridad: PRIMARIA

Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacion Objeto: ESTUDIANTES '
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante:

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
¢. Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2, ;Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azicar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
Bebida con algo de comer.
Solo una bebida
c. No desayuna.

4, ;Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
9( Agua o jugo natural

)

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA . ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: )). 65 -25 | Grupo N°: 'H/) o Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacion Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

' Nombre completo del participante: V }@Ve’{ é n W Q,(b o
[/] [

Observacioén:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

-—

S Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?

a. Frutasy verduras

b. Dulces y golosinas

g Carnes huevos y pescado

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azlcar

@)
(o>

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
Bebida con algo de comer.
b. Solo una bebida
¢. No desayuna.

)

@
@)

>

¢, Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
%Z Agua o jugo natural

(

P

v
FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




YTerritorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: |dentificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: /1Q -0Y ~2%5 l Grupo No:(PﬂmQ(b Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: 42,6 nimo C‘_l&r)(/\r\,(ﬁc
U

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuestay).

-
.

2, Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
rutas y verdu
b. Dulces y golosinas
¢. Carnes huevos
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
b. _Por ! na cr'ecer sanos y fuerfe
c. Porque son ricas en azucar

3. ¢Qué sueles desayunar antes deirala escuela?
b. Solo una bebida
¢. Nodesayuna.

4, ;Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa

&

z %

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807

@)
@ )




(Territorial

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 42_ o9 S Grupo N°%@m Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacion Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LlﬁANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: 6““‘\\\0 o 6" _ l) ( @m)_@?

Observacién: v

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
Dulces y golosinas
M Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
% Porque tienen muchos colores
P(‘ Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
. Porque son ricas en azlicar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
& Bebida con algo de comer.
b. Solo una bebida
¢. Nodesayuna.

>

(=
J

2 Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
/Q'. Agua o jugo natural

F

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las

familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES

Municipio: PENSILVANIA

ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: 1205 25 | Grupo N°: pﬁm(’fc

Grado de escolaridad: PRIMARIA

Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES

Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: ~a ' ¢
Addonid 1spex- Osping

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢ Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?

Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
) Carnes huevos y pescado

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. (Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque sonricas en aztcar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
a. Bebida con algo de comer.
Solo una bebida
c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
@ Aguao jugo natural

e

[

FIRMA

(>

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

CEDULA: 1.002.636.807
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807



Territorial

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las

DATOS GENERALES

Municipio: PENSILVANIA

ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: \) .05 RS I Grupo N“?m\m

Grado de escolaridad: PRIMARIA

Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES

Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: Lu%"z) MCIUH deo A’g—éu alo

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

-
.

Frutas y verduras X
Dulces y golosinas
Carnes huevos y pescado

oo

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
b. Porque nos ayudan a crecer sanos y fuert?(

]
]
l
I
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.
t c. Porque son ricas en az(car

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
a. Bebida con algo de comer,
b. Solo una bebida
c. No desayuna.
4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?

a. Gaseosa
b. Agua o jugo natural)(

7. -

=

L Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?

Comida como hamburguésa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

CEDULA: 1.002.636.807

|

|

l

|

I
FIRMA
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807

Direccidn Territorial de Satud de Caldas




Territorial

Direccidn Territorial de Satud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: |dentificar ios conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: (N-0S 2 rGrupo N°: Dhm?/fD Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: v [
qoan Etdban 6' raldo.

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

-
.

¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
7 FAiifas y verdurdd
b. Dulces y golosinas

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
& __Porque Tienen-muehos.co
——Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes>
c. Porque son ricas en azicar

‘\
3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? @ ™
8..Bebida con-alge-de-eomer.. P @

b. Solo una bebida \

c. No desayuna.

4, ¢;Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecmento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 42 LOS -25 | Grupo NO:QAmQ‘b Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacioén profesional: ENFERMERA JEFE
Nombre completo del participante: N} cold= Q'U o qu Am%]h \’OB “’e

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ;Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
@ Frutas y verduras
Dulces y golosinas
4 Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
@ Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azGcar

«
-
3. :Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? @
4. Bebida con algo de comer. ¢
b. Solo una bebida b

c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa

9 Agua o jugo natural

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807



" o -] e
(G Territorial
Direccldn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: \q _ O ,.D.g l Grupo N°: P yymospp | Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE

Nembre completo del participante: \’(&({O < rO«\Ao O PO Qg
1]

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Ver
b. Dulces y golosinas
T Carnes péscado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
&~ Phrque tienen muchos colores ~
.. Porque nos a sanos y fuerté
¢. Porque son ricas en azucar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?

(5. Bebida con algo de comen) \r*

b.  Solo una bebida
c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar méas a menudo?
a. Gaseosa

Q- Kgua o Jugo natura!)

G

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y précticas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrolio y fortalecimiento del potencial y ias capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 105 -1 l Grupo N°: ’\2‘; rees | Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacioén profesional: ENFERMERA JEFE
Nombre completo del participante: \“’QO n anael QGmT P ﬂh‘of

Observacién: v

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
a. Frutasy verduras
b. Dulces y golosinas

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
7 Porqué tienen muchos color

_ b. Porque nos s y fuertes
c. Porque son ricas en azlicar
3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?

2. Bebida™T e comer,

“B. Solo una bebida 5 é\

¢. No desayuna. « €

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?

a. (Gaseosa
(b. Aguao jugo natural\

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




‘Territoriél

Direccidn Territorial de Salud de Coldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuéles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 42 0SS -1S l Grupo N°: Pﬁmexo Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblaciéon Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE
 Nombre completo del participante: \«\O‘\’ hias QO\ U‘ac()fq Qe"o:‘vﬁ/?b

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
¥ Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
ﬁ Porgque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azucar

- . -~
3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? @ -~
Bebida con algo de comer. @

5 Solo una bebida LN

c. No desayuna.

4. ;Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
Agua o jugo natural

@5
FIR}MyA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




\#Territorial

Direccidn Territorial de Saiud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: \1_03 .,2_5' | Grupo N°:P“. rYPeG Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES

Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacioén profesional: ENFERMERA JEFE .

Nombre completo del participante: HOSOY')C{ Daf‘%h\o T’(o N “ o

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
. Dulces y golosinas
c. Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. (Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
X Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en aztcar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
Bebida con algo de comer.
b. Solo una bebida

c. No desayuna. C
y v

4. ;Qué debemos tomar mas a menudo?
& Gaseosa

)/(.‘ Agua o jugo natural

@)
&)

FIRK

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




' Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cudles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: AL-0S QS ! Grupo NO:P*W"’Y\UD Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacion profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: %Ofmve/\ \-«eeﬂ dG\—O 9'775 g Eé\Oa.«O

Observacioén:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
@ Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
& Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
@ Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque sonricas en azticar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?
& Bebida con algo de comer. -~
b. Solo una bebida (é -~

c. No desayuna. e @

4. ;Qué debemos tomar méas a menudo?
a. Gaseosa
Agua o jugo natural

¢

FIRMAV

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

Territorial

Direccién Territorial de Salud de Caldas

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el ‘conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: {0 .05 - 1S ‘ Grupo N°: ’pﬁ D Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacion Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacioén profesional: ENFERMERA JEFE
Nombre completo del participante: Q?JQE::\-Q (é'D-Q:\: CO*d onNg

Observacion: !

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

-
.

¢ Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?

@ Frutasy verduras

b. Dulces y golosinas

@ Carnes huevos y pescado

d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
@ Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
¢. Porque son ricas en azucar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? -~
© Bebida con algo de comer. @ -~
b. Solo una bebida e @

c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
@ Agua o jugo natural

@

V
FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807
N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




Territorial

Direccién Territorial de 8alud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 1) _p= L Grupo N°: pvi Y Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucién educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSIL’VANIA"
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE
Nombre completo del participante: @tl da 65{‘0‘% elq U ang{d'x_

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

—

¢ Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
¢. Carnes huevos y pescado
87 Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
t/ Porque son ricas en azucar

3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? @\
a. Bebida con algo de comer.

}( Solo una bebida \; »

c. No desayuna.

>

. Qué debemos tomar mas a menudo?

?C Gaseosa
. Agua o jugo natural

A

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807

ea



o ®
() Territorial
Direccidn Territorial de Salud de Caldas

PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuales es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS
Fecha: 42_ 05 s Grupo N°: P’A Mo Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA
Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE

Nombre completo del participante: ‘Q a thcL ’\) 280 C(OIO S Qom"-‘el:
Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
')i Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
» Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras? \
Porque tienen muchos colores )
Porque nos ayudan a crecer sanos y fuertes
c. Porque son ricas en azicar .
3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela?

Bebida con algo de comer.
b. Solo una bebida
c. No desayuna.

4. ¢;Qué debemos tomar mas a menudo?
a. Gaseosa
X Aguao jugo natural

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807



PREGUNTAS ORIENTADORAS
TALLER: ALIMENTACION SALUDABLE

' Territorial

Direccidn Territorial de Salud de Caldas

OBJETIVO: Identificar los conocimientos, creencias, actitudes, imaginarios, normas sociales y practicas existentes, sobre cuéles es
pertinente incidir para seleccionar las herramientas educativas y comunicativas pertinentes para junto con los actores involucrados,
construir el conocimiento y aprendizaje orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas, las
familias, las comunidades, las organizaciones y redes.

DATOS GENERALES
Municipio: PENSILVANIA ESE: HOSPITAL LOCAL SAN JUAN DE DIOS

Fecha: ) . 0O ~2 | Grupo N°:'PY; Nero Grado de escolaridad: PRIMARIA
Institucion educativa: INSTITUCION EDUCATIVA PENSILVANIA

Poblacién Objeto: ESTUDIANTES
Profesionales responsables: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR

Ocupacién profesional: ENFERMERA JEFE A '
N A
Nombre completo del participante: é o4 : 656 }-‘(% - qu@:

Observacion:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta (una sola respuesta).

1. ¢Qué alimentos crees que son buenos para tu cuerpo y tu salud?
R{ Frutas y verduras
b. Dulces y golosinas
c. Carnes huevos y pescado
d. Comida como hamburguesa, perro caliente, gaseosas, helados y paquetes

2. ¢Por qué es importante comer frutas y verduras?
a. Porque tienen muchos colores
/ Porque nos ayudan a crecer sanos Y fuertes
c. Porque son ricas en azicar

. . )
3. ¢Qué sueles desayunar antes de ir a la escuela? @ -~
a. Bebida con algo de comer. o @

X Solo una bebida “\

c. No desayuna.

4. ¢Qué debemos tomar mas a menudo?
a/ Gaseosa
a{. Agua o jugo natural

Z

124

FIRMA

NOMBRE DEL PROFESIONAL: ANNGIE LILIANA GARZON SALAZAR
CEDULA: 1.002.636.807

N° DE REGISTRO PROFESIONAL: 1.002.636.807




